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Lien de la page

Le kendo est un art martial mais également un sport de compétition de
combat au sabre qui allie le développement de la force de caractere et la
recherche de I'équilibre spirituel.
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Le kendo est la version moderne du kenjutsu, signifiant "techniques du
sabre" et qui était la discipline d'escrime au sabre pratiquée jadis a
I'époque du Japon des samouralis.
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Vous aimerez aussi :

IKEBANA : I'Art Floral Japonais
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ELASTIQUE FOOT GONFLABLE
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PISTE DE LUGE GONFLABLE
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Snowboard Freestyle : une animation de glisseurs de I'extréme et brdleurs de planches !

ECRAN GEANT LED HD D R r].o. Mon Euro Football, Champion
Sportifs et Grands Evénements

Page 5 of 6



KENDO Art martial du Sabre
Published on Monica Médias (https://www.monicamedias.com)

CEREMONIE du Thé

Source URL: https://www.monicamedias.com/kendo-art-martial-du-sabre.html

Page 6 of 6



