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Lien de la page

Le kendo est un art martial mais également un sport de compétition de
combat au sabre qui allie le développement de la force de caractere et la
recherche de I'équilibre spirituel.
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Le kendo est la version moderne du kenjutsu, signifiant "techniques du
sabre" et qui était la discipline d'escrime au sabre pratiquée jadis a
I'époque du Japon des samouralis.
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Vous aimerez aussi : ——— el

PHARE D'ESCALADE GONFLABLE
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Plus gu’une animation de basketball, un spectacle totalement dunk !
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Echasses urbaines : un spectacle a faire des bonds de joie !

Double dutch : I'animation derniére génération de corde a sauter qui compte double !

KING KUNG FU SHOW : les Arts Martiaux top niveau
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Terrain Multi Sport Football et Rugby : le beau Stade !
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