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Lien de la page

Le tai-chi-chuan est un art martial chinois d'inspiration taoïste souvent
réduit en Occident à une sorte de gymnastique.

 

 

Traduit littéralement, tai-chi-chuan signifie « boxe avec l'ombre » ou
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encore « boxe de l'éternelle jeunesse ». 

 

 

Le tai-chi-chuan se pratique à mains nues ou avec des armes ( épée,
bâton…) ou encore avec un éventail.
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  Vous aimerez aussi :     

LE VILLAGE FOOTBALL 100% STREET SOCCER

  

MONTAGNE D'ESCALADE GONFLABLE

  

La Cible Foot Gonflable : Tirs aux Buts sur Coup-Franc ou Pénalty en mode Platini !
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VELOS DES AIRS

  

LIMBO STAR : DANSEUR ANTILLAIS POUR BARRE CREOLE

  

BOWLING HUMAIN GONFLABLE

  

Soirée Latino Parade: le spectacle Salsa, Exotique, Rumba, Mambo ultra-tropical !

  

TAPIS TOURNANTS CHINOIS
 
  
  Source URL: https://www.monicamedias.com/tai-chi-chuan-animation-demonstration-de-l-
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